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Дни 

недели 

Вторая группа раннего 

возраста 
(2-3 года) 

Младшая группа 

(3-4года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

(6-7лет) 

Понедель 

ник 

Окружающий 

мир 

9.00-9.10. Окружающий 

мир 

9.20- 9.35 Окружающий 

мир 

9.20-9.40 Рисование 
Безопасность 

9.45-10.10 
10.20-10.45 

Рисование 

Безопасность 

9.45-10.15 
10.20-10.50 

Физическая 

культура 
10.25-10.35 Физическая 

культура 
10.25-110.40 Физическая 

культура 
10.25-10.45 

Физическая 

культура 

15.20-15.45 Физическая 

культура 

15.20-15.50 

Вторник Рисование 

Музыка 

9.00-9.10 

 
9.55-10.05 

Рисование 

Музыка 

9.00-9.15 

 
9.55-10.10 

Рисование 

Музыка 

9.00-9.25 

 
9.55-10.15 

ФЭМП 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.25-9.50 

 
10.20-10.45 

ФЭМП 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.25-9.55 

Музыка 15.20-15.45 Музыка 15.20-15.50 

Среда Развитие речи 9.00-9.10 Развитие речи 

 
Лепка/аплика 

ция 

9.20-9.40 

 
10.20-10.30 

Развитие речи 

 
конструир/апл 

икация 

9.20-9.40 

 
10.20-10.35 

Развитие 

речи 

Лепка/аплик 

ция 

9.45-10.10 

 
10.20-10.40 

Развитие 

речи 

Лепка/аплика 

ция 

9.45-10.15 

 
10.20-10.50 

Рисование 15.20-15.45 Рисование 15.20-15.50 
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Четверг Сенсорное 

развитие 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

 
9.55-10.10 

ФЭМП 

 
Физическая 

культура 

9.00-9.15 

 
9.55-10.10 

ФЭМП 

 
Физическая 

культура 

9.00-9.20 

 
9.55-10.15 

- 

 

Конструиров 

ание 

- 

10.20-10.45 

15.20-15.45 

ФЭМП 

 

Конструиров 

ание 

9.25-9.55 

 
10.20-10.50 

 
15.20-15.50 Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

Пятница Музыка 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

 
9.40-9.50 

Музыка 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

 
9.40-9.55 

Лепка 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

 
9.40-10.00 

Музыка 

Окружающи 

й мир 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 
10.10-10.35 

 

 
15.20-15.45 

Музыка 

Окружающи 

й мир 

Физическая 

культура 

9.00-9.30 
10.10-10.40 

 

 
15.20-15.50 

 

 

 Понедельник -  16.00  кружок «Компьютоша» (подготовительная группа). 

 Пятница – 16.00 секция «Подвижные игры» (подготовительная групп) 
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