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1. Продолжительность учебного года: 

 Начало учебного года – 01.09.2025 г. 

 Продолжительность учебного года: 

в 1-ом классе – 33 недели; 

во 2-х –  9 классах – 34 недели.  

Окончание учебного года 26 мая 2026 года, образовательная (учебная) деятельность 

заканчивается 26 мая 2026 года. В период с 27 мая 2026 года по 30 мая 2026 года 

организуется осуществление образовательной (внеурочной) деятельности. Для 9 класса 

окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации. 

В дошкольной группе продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

 Учебный год делится на четверти: 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начала четверти Окончания четверти 

1-ая четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 

2-ая четверть 04.11.2025 30.12.2025 8 

3-я четверть 

12.01.2026 27.03.2026 

11 недель (для 2-9 

классов) 

10 недель (для 1   

класса) 

4-я четверть 

06.04.2025 

26.05.2026 

Для 9 класса - ждата 

окончания в 

соответствии с 

расписанием 

государственной 

итоговой аттестации 

7 

 Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 
Дата начала каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 25.10.2025 03.11.2025 10 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние 27.05.2026 31.08.2026 97 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы с 14.02.2026 г. по 

23.02.2026 г.  

 Структура учебного года для дошкольной групп 

 Дата начала 

периода 

Дата окончания 

периода 

Продолжительность 

в неделях 

Адаптационный период 01.09.2025 07.09.2025 1 

НОД 08.09.2025 21.09.2025 2 

Мониторинг 22.09.2025 28.09.2025 1 



НОД 29.09.2025 28.12.2025 13 

Каникулы 29.12.2025 11.01.2026 2 

НОД 12.01.2026 24.05.2026 19 

Мониторинг 25.05.2026 31.05.2025 1 

Каникулы 01.06.2026 31.08.2026 13 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Школа работает по 5-тидневной рабочей неделе 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

 Сменность: Школа работает в одну смену; 

 Продолжительность урока – 45 минут (за исключением 1 класса). 

В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сентябре – по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – 

май – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность занятий в дошкольной группе: 

II младшая (3-4 года) – 15 минут,  средняя (4-5 лет) группы – 20 минут (проводятся 

совместно); 

Старшая (5-6 лет) – 25 минут,   подготовительная (6-7 лет) группы – 30 минут (проводятся 

совместно). 

 Режим учебных занятий: 

Режимное мероприятие Начало  Окончание  

1-ый урок 8.30 9.15 

1-ая перемена 9.15 9.30 

2-ой урок 9.30 10.15 

2-ая перемена 10.15 10.25 

3-ий урок 10.25 11.10 

3-я перемена 11.10 11.35 

4-ый урок 11.35 12.20 

4-ая перемена 12.20 12.30 

5-ый урок 12.30 13.15 

5-ая перемена 13.15 13.25 

6-ой урок 13.25 14.10 

6-ая перемена 14.10 14.20 

7-ой урок 14.20 15.05 

Начало работы факультативов, кружков, спортивных секций – 16.00, окончание – 20.00. 

 Режим дня в дошкольной группе: 

Для детей от 1,5 до 3 лет 

Режимные процессы Время 

Холодный период года 

Прием детей (Осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 8.15 – 8.30 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.30 - 8.40 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.40 – 9.05 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое).  

9.05 – 9.20 

Занятия 1 (в игровой форме) 9.20 – 9.30 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9.30 – 9.40 

Занятие 2 (в игровой форме) 9.40 – 9.50 

Активное бодрствование детей (физкультурные минутки) 9.50 -10.00 

Второй завтрак 10.00 - 10.10. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. 10.10 – 12.00 

Подготовка к обеду. Обед. 12.00 – 12.40 

Дневной сон. 12.40 – 15 40 



Подготовка к полднику. Полдник. 15.40 – 16.00 

Игры. Самостоятельная деятельность детей  Прогулка. Уход  

детей домой. 

16.00 – 16.15 

  

Теплый период года 

Прием детей (Осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 8.15 – 8.30 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.30 - 8.40 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.40 – 9.05 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку  9.05 – 9.20 

Образовательная нагрузка во время прогулки Занятие 1 (в 

игровой форме) 

9.20 – 9.30 

Активное бодрствование детей во время прогулки 

(подвижные игры). 

9.30 – 10.00 

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки 10.00 – 11.40 

Возвращение с прогулки. 11.40 – 12.00 

Подготовка к обеду. Обед. 12.00 – 12.40 

Дневной сон. 12.40 – 15 40 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.40 – 16.00 

Игры. Самостоятельная деятельность детей  Прогулка . 

Уход  детей домой. 

16.00 – 16.15 

 

Для детей от 4 до 7 лет 

Режимные процессы Время 

Холодный период года 

Прием детей (Осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 8.15 – 8.30 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.30 - 8.40 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.40 – 9.05 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое).  

9.05 – 9.15 

Занятия 1  9.15 – 9.40 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9.40 – 9.50 

Занятие 2 (в игровой форме) 9.50 – 9.50 

Активное бодрствование детей (физкультурные минутки) 9.50 -10.15 

Второй завтрак 10.15 - 10.25. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. 10.25 – 12.25 

Подготовка к обеду. Обед. 12.25 – 12.55 

Дневной сон. 12.55 – 15 40 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.40 – 16.00 

Игры. Самостоятельная деятельность детей  Прогулка. Уход  

детей домой. 

16.00 – 16.15 

  

Теплый период года 

Прием детей (Осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 8.15 – 8.30 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.30 - 8.40 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.40 – 9.05 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку  9.05 – 9.20 

Образовательная нагрузка во время прогулки Занятие 1  9.20 – 9.45 

Активное бодрствование детей во время прогулки 

(подвижные игры). 

9.45 – 10.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки, 

возвращение с прогулки. 

10.10 – 12.10 

Подготовка к обеду. Обед. 12.10 – 12.45 

Дневной сон. 12.45 – 15 40 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.40 – 16.00 

Игры. Самостоятельная деятельность детей  Прогулка . 

Уход  детей домой. 

16.00 – 16.15 



 

5. Праздничные и выходные дни: 

4  ноября – День народного единства. 

31декабря - 11 января - Новогодние праздники. 

23 февраля – День защитника Отечества. 

7 – 9  марта – Международный женский день. 

1 мая – День весны и труда. 

9 - 11 мая  – День Победы.  

6. График осуществления внеурочной деятельности 

(с 27 мая по 30 мая 2026 г.) 

Даты класс Наименование тематической программы в рамках 

внеурочной деятельности 

27.05.2026 1 Подвижные игры 

27.05.2026 2,3 Подвижные игры 

27.05.2026 5 Спортивные игры 

27.05.2026 7 Спортивные игры 

27.05.2026 

- 

29.05.2026 

8 Трехдневные сборы с обучающимися  8  класса, 

проходящих обучение по основам военной 

подготовки МБОУ «Ёрмицкая ООШ» 
 

28.05.2026 1 “Разговор о здоровом и правильном питании” 

28.05.2026 2,3 “Разговор о здоровом и правильном питании” 

28.05.2026 5 Инфознайка 

28.05.2026 7 Инфознайка 

29.05.2026 1 “Азбука театра” 

29.05.2026 2,3 “Азбука театра” 

29.05.2026 5 “Азбука театра” 

29.05.2026 7 “Азбука театра” 

30.05.2026 1,5 Развлекательная программа к окончанию учебного года 

“Веселое лето” 

30.05.2026 2,3,7,8 Развлекательная программа к окончанию учебного года 
“Ура!” 

 

7.  Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 1-9 классах в апреле – мае 2026 года без 

прекращения образовательной деятельности по всем предметам (модулям) учебного плана 

в соответствии с Порядком  проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, установления их форм и периодичности в  
МБОУ Ёрмицкая ООШ (принят  на заседании педагогического совета Протокол № 6 от 

«23» марта 2023 г. утвержден приказом директора № 23031 о. д.  от «23» марта  2023 г.) 
 

  В 2025-2026 учебном году промежуточная аттестация пройдет с 13.04.2025г. по 

18.05.2026 гг. 

Дополнительные сроки прохождения промежуточной аттестации предоставляются 

для учащихся, пропустивших промежуточную аттестацию в основные сроки по 

уважительным причинам, не позднее 25  мая  текущего года. 

Класс Сроки проведения промежуточной 

аттестации 

2 класс с 13.04.2026г. по 18.05.2026 гг. 

 

3 класс с 13.04.2026г. по 18.05.2026 гг. 

4 класс с 13.04.2026г. по 18.05.2026 гг. 

5 класс с 13.04.2026г. по 18.05.2026 гг. 

6 класс с 13.04.2026г. по 18.05.2026 гг. 



7 класс с 13.04.2026г. по 18.05.2026 гг. 

8 класс с 13.04.2026г. по 18.05.2026 гг. 

9 класс с 13.04.2026г. по 15.05.2026 гг. 

 

 

7. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 классе – в соответствии с 

расписанием, утвержденным Минобрнауки России.  

8. Дата проведения праздника «Последний звонок» - 24.05.2026 г. 

9. Дата проведения выпускного вечера – 24.06.2026 г.
*
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